Bebé Curriculo

Mes: abril Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dial Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Aventura en el charco
Ndmero: 10

Letra: Il

Color: Verde

Forma: Trapezoide

PHG2.2 Demostrar el desarrollo de la
conciencia corporal y la actividad fisica.

Indicador

& Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Participe en el tiempo boca abajo con
apoyo Yy aliento.

Levante la cabeza y alcance objetos
cercanos durante el tiempo boca abajo.

Actividad: Exploracion del tiempo boca abajo

Los bebés participaran en tiempo boca abajo mientras que los profesores fomentan el movimiento y el
alcance. Juguetes blandos, telas texturizadas o articulos sensoriales. se puede colocar frente a ellos
para alentarlos agarrar, alcanzar y levantar la cabeza.

El maestro puede decir:

"iMira esta suave bufanda! ;Puedes alcanzarla? jEstirémonos y movamonos!"

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Peluches o tela Barriguita
texturizada. Alcanzar
e Tapete para el Mover

tiempo boca abajo

e Espejos para bebés
para el
autorreconocimien
to

Apoyo:




Bebé Curriculo

Mes: abril Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dia 2 Tema(s) Fundacién(es)
Tema: Aventura en el charco PHG3.1 Demostrar el desarrollo de la
Numero: 10 coordinacién motora fina y gruesa.
Letra: Il
Color: Verde
Forma: Trapezoide

Indicador

es

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Reacciona con placer a los suaves rebotes. | Mueve piernas y brazos en respuesta al

ritmo.

Actividad: Rebote de rana

Los bebés participaran en una actividad divertida de rebote donde el maestro gentilmente hace
rebotar al bebé en su regazo mientras canta una divertida rima con tematica de ranas. Ademas, Se
utilizaran juguetes de rana. para demostrar saltos. el maestro guiar las manos de los bebés en un
movimiento hacia arriba y hacia abajo para imitar el salto de una rana, alentando Coordinacion

motora y habilidades de imitacién..

El maestro puede decir:

"iLa rana salta! Ayudemos a nuestra rana a saltar: jarriba, arriba, abajo, abajo!"

Recursos/Materiales

e Vuelta para Rebotar
rebotar Brincar
e juguetes deranas | Saltar

pequefias

e Alfombra suave
para jugar en el
suelo

Vocabulario clave:

Mes: abril Semana: 1 Asunto:

Salud fisica y crecimiento




Bebé Curriculo

Dia 3 Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Aventura en el charco
Ndmero: 10

Letra: Il

Color: Verde

Forma: Trapezoide

PHG3.1 Demostrar el desarrollo de la
coordinacién motora fina y gruesa.

Indicador

& Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Sigue las cintas en movimiento con los
0jos.

Alcanzar y agarrar cintas colgantes

Actividad: Alcance de la cinta

Los bebés alcanzar cintas colgantes que estan sujetos a una superficie baja, lo que les permite
agarrarlos y moverlos. Esto anima Habilidades motoras finas, coordinacién mano-ojo y exploracion

del movimiento..

El maestro puede decir:

"iMira las cintas! ;Puedes agarrar una? jMuévete, muévete!"

Recursos/Materiales Vocabulario clave:

e Cintas atadas a un | Alcanzar
marco o area de Agarrar
juego segura para | Menear
bebés.

e Mdsica suave para
mayor
participacion.

Apoyo:

Mes: abril Semana: 1 Asunto:

Salud fisica y crecimiento

Dia 4 Tema(s) Fundacién(es)




Bebé Curriculo

Tema: Aventura en el charco
Ndmero: 10

Letra: Il

Color: Verde

Forma: Trapezoide

PHG3.1 Demostrar el desarrollo de la
coordinacion motora fina y gruesa.

Indicador

es o -
Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Su entorno.

Da palmaditas y toca objetos para explorar | Trabaja para quitar bolas de la barrera de

cinta.

Actividad: Rescate de pelota

Los bebés trabajar en la resolucién de problemas y habilidades de comprension por sacar bolas
blandas de debajo de las secciones sin cinta adhesiva de un molde para muffins. Esto fortalece

Agarre, coordinacion y persistencia..

El maestro puede decir:
"¢Puedes sacar la pelota? jTira, tira!"

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e molde para Jalar
muffins Pelota
e pelotas blandas Ayuda
e Cinta de pintor
(aplicada sin
apretar)

Mes: abril Semana: 1 Asunto:

Salud fisica y crecimiento

Dia5 Tema(s) Fundacién(es)

Tema: Aventura en el charco

PHG2.2 Demostrar el desarrollo de la




Bebé Curriculo

Numero: 10 conciencia corporal y la actividad fisica.
Letra: 1l

Color: Verde
Forma: Trapezoide

Indicador
es

Bebés mas pequefios Bebés mayores

Rastree y observe formas colocadas cerca | Alcanzar y agarrar varias formas durante
el juego.

Actividad: Busque formas
Los bebés alcanzar y explorar formas colocados alrededor de su area de juego, fomentando agarre,
seguimiento y movimiento.

El maestro puede decir:
"iEncontraste un circulo! ¢ Puedes alcanzar otra forma?"

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e formas Forma
e Colchoneta para el | Agarrar
tiempo boca abajo | Encontrar




